
 
 
 
 
 
 

Camp Brave Eagle Camper Packing List 
 

— IHTC is not responsible for lost items at camp. Please label all items with your child’s name.— 
 

Unclaimed items will be held until the Monday after camp, then disposed of. 
 

 Factor/Medication  
o All campers with a bleeding disorder must bring their factor/medication to treat bleeding 

issues. 
 If your camper takes any factor/medication regularly, send enough to last the week.  
 If your camper only is treated for bleeding or injury, send 1‐2 doses.  

o Other medication ‐ any medication(s) taken on a daily basis, in the original bottle 
 
Enough clothes for one week, including: 

 1‐2 pairs of jeans 

 Shorts 

 T‐shirts 
o Theme days – these are not mandatory, but campers are encouraged to wear the following 

colors if they wish: 

 Monday: red for Caring; Tuesday: blue for Honesty; Wednesday: yellow for Respect; 

Thursday: green for Responsibility 

 Underwear 

 Socks (send extra) 

 Tennis shoes or closed‐toed shoes 

 Sweatshirt 

 Swimsuit (girls’ swimsuits must be one 
piece and cannot show midriff) 

 Raincoat 

 Sunglasses 

 Toothbrush & toothpaste, soap & 
shampoo, deodorant, hairbrush 

 Towels 

 Sleeping bag or sheets & blankets for a 
twin bed, pillow (if possible, please send 
an extra set of sheets) 

 Insect repellent (no aerosol cans) 

 Sunscreen 

 Baseball hat or sunglasses 

 Water bottle 

 

Do not bring: 

 Valuable items, weapons of any kind (including camp knives), electronic devices (including cell 
phones), food, or drinks 


